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Kutoka kwa Fr. Jim. . . 
 

Sikukuu ya Mwili na Damu ya Kristo: Katika Karamu ya 
Mwisho, Yesu alichukua mkate na kuumega na kisha akachukua 
kikombe cha divai na kuipitisha. "Huu ni mwili wangu na hii ni 
damu yangu," alisema. Hii ni Ekaristi ya kanisa na vile vile Ekaristi 
inabarikiwa, inavunjwa na kupitishwa kuzunguka hivyo, pia, 
wakati maisha yetu yamevunjika, kupitishwa na kushirikiwa na 
wengine, tunaishi kama Mwili wa Kristo ulimwenguni, leo. Ekaristi 
ni chakula chetu cha kuishi imani yetu na njia tunaweza kuwalisha 
wengine na mkate hai. Tunaposherehekea Ekaristi; ishi imani 
yetu; tuwapende wengine kama vile Mungu anatupenda na tutoe 
maisha yetu ili wengine wapate uzima basi tunawalisha wengine 
mkate hai uje kutoka mbinguni. Tunafanya uwepo wa Kristo halisi. 
             Leo tunatoa shukrani kwa uwepo halisi wa Kristo kwa neno 
na sakramenti na kwa watu wa Mungu ambao wanakula chakula 
hiki cha mbinguni na ambao wameumbwa na kuumbwa katika 
Mwili wa Kristo ulimwenguni leo. Ni muhimu sana kwamba tuwe 
kile tunachokula. Katika Ekaristi, tunasherehekea ni kwa jinsi gani 
Bwana anatupenda, anatujali, anautoa uhai wake kwa ajili yetu, 
anatupatia uzima wa milele na utukufu na kututia nguvu ili tuweze 
kuishi kweli kana kwamba tumefungwa mbinguni. Ekaristi ni njia 
yetu ya maisha kuwapenda wengine kama sisi wenyewe 
tunavyopendwa. 
              Shukrani kwa wote ambao wameishi Ekaristi kwa ajili yetu 
na ambao bado wanaishi Ekaristi kwetu leo. Asante kwa wote 
ambao wamejitoa muhanga kupitisha imani kwetu. Shukrani kwa 
wote wanaotoa maisha yao ili tuweze kuishi; ambao humwaga 
maisha yao ili tupate uzima. Shukrani kwa wote ambao ni 
wahudumu wa Ekaristi na ambao humleta Bwana kwa wagonjwa. 
Shukrani kwa wote wanaosherehekea Ekaristi ya Jumapili; ambao 
hula chakula hiki cha mbinguni na ambao wanathubutu kuwa na 
kuishi kama Mwili wa Kristo. Asante, na sifa kwa Mungu kwa 
kutupenda sana na kwa kukaa hapa kwetu katika Sakramenti hii 
na katika maisha ya wote wanaoamini. 

Nafsi ya Kristo, Nitakase. Mwili wa Kristo, niponye. 
Damu ya Kristo, ninyweshe. Maji kutoka upande wa Kristo, 
nioshe. Shauku ya Kristo inanitia nguvu. Yesu mwema, nisikilize. 
Katika majeraha yako, nilinde. Kutoka kugeuka mbali, nihifadhi. 
Nilinde na yule mwovu. Saa ya kifo, niite. Mbele ya uso wako 
niongoze, kukusifu na watakatifu wako wote milele na milele. 
Amina. (Anima Christi au Nafsi ya Kristo inayopatikana katika 
Mazoezi ya Kiroho ya Mtakatifu Ignatius.) 
              Karibu tena, Kila mtu! Baada ya, zaidi ya zaidi ya mwaka 
mmoja, jukumu la kuhudhuria Misa ya Jumapili limerejeshwa. Hii 
ni njia nzuri sana ya kusherehekea Sikukuu ya Mwili na Damu ya 
Kristo - kuwa na watu wote wa Mungu kukusanyika tena, Kanisa la 
Mungu kwa ukamilifu, Mwili wa Kristo, kulishwa na Mwili wa 
Kristo ili kuishi kama Mwili wa Kristo. Kumbuka kwamba wale 
ambao hawajachanjwa kikamilifu wanahitaji kuvaa kinyago na 
wanapaswa kujaribu umbali wa kijamii, 3ft. kando. Sanitizer 
itabaki inapatikana kwa kila mtu kuhamasisha usafi na mazingira 
salama. 
 
 
Hija ya Mariamu ya Bicentennial inaendelea! Hija ya siku 33 ni 
fursa nzuri kwa Jimbo kuu lote kushiriki katika kuadhimisha miaka 
200 ya imani ya Katoliki katika eneo hili na kujiandaa kwa kujitolea 
kwa Askofu Mkuu Schnurr kwa Jimbo kuu kwa Yesu kupitia Maria 
Jumamosi, Juni 19. Wote wamealikwa kufuata maendeleo ya hija 
huishi Mary2021.org na jiunge wakati wowote inapowezekana. 
Njia nzima na shughuli katika kila parokia kwenye njia hiyo 
zinaonyeshwa kwenye wavuti. 
 
 

 
 
Misa ya Jumapili: 10:30 
asubuhi, viti vichache 
vinapatikana, au jiunge 
na Fr. Jim wakati anaishi 
moja kwa moja Misa ya 
Jumapili saa 10:30 
asubuhi katika: Kanisa 
la RCC Mtakatifu Leo 
Cincinnati 
https://www.facebook.
com/search/top/?q=rcc%20st%20leo%20church%20cincinnati&ep
a=SEARCH_BOX 
 
Unaweza kusoma taarifa ya Jumapili kwa: www.saint-
leo.org/Pulications/StLeoSundayBulletin 
Unaweza kusoma Fr. Barua ya Jim kwa: 
www.saint-leo.org/Publications/FromtheDeskofFrJim 
 
Kikundi chetu cha vijana kinafurahiya mpira wa kikapu, au 
shughuli zozote za nje zitakazotumiwa wakati wa miezi ya 
kiangazi. Sisi pia tunahitaji kadi za zawadi kusaidia mahitaji yetu ya 
kila siku, tafadhali fikiria Staples, Amazon, Kroger, au Home Depot 
wakati wa kutoa msaada. Unaweza kuona mahitaji yetu ya hivi 
karibuni kwenye Kiunga chetu cha Orodha ya Wish ya Amazon 
https://www.amazon.com/hz/wishlist/ls/1Y6S276N39W08?ref_=
wl_share. Tafadhali piga simu kwa ofisi kwa 513-921-1044 ikiwa 
una maswali au ungependa kuchangia vitu hivi. 
 
WAJITOLEA WOTE PAROKIA NA WAFANYAKAZI: JAMII YA 
KULINDA KWA MTOTO MPYA - Mnamo Julai 2021 Jimbo kuu 
litasogea SafeParish kama jukwaa jipya la mafunzo na Ulinzi wa 
Mtoto. SafeParish ni shirika ambalo lina utaalam katika mafunzo 
na suluhisho za elimu kwa mashirika ulimwenguni. SafeParish 
itaendelea kufanya kazi na mtoa huduma wetu wa kuangalia asili - 
Selection.com. Mafunzo yote na habari ya msingi kwenye akaunti 
yako ya sasa ya VIRTUS itahamishiwa SafeParish. Hakuna mafunzo 
mapya ya moja kwa moja kupitia SafeParish yatakayohitajika ikiwa 
umemaliza mafunzo ya moja kwa moja ya ulinzi wa watoto kupitia 
VIRTUS. Mafunzo ya ulinzi wa watoto yanayoendelea bado 
yatahitajika kwa wajitolea wote na wafanyikazi na yatakuwa na 
mafunzo ya kila wiki ya maingiliano ya video badala ya taarifa za 
kila mwezi. Kadiri Jimbo kuu linavyosogea karibu na tarehe ya 
uongofu habari zaidi kuhusu akaunti yako mpya ya SafeParish 
itatolewa. Ikiwa una maswali, tafadhali wasiliana na Mratibu wa 
Mazingira Salama wa parokia yako. 
 
SAVE TAREHE- Siku ya Wakimbizi Duniani ni Jumapili Juni 20 na 
tunasherehekea mapema Jumanne Juni 15 kutoka 7:00 asubuhi. -
8: 00 jioni kwenye zoom! Kupata ufikiaji nenda kwa; 
https://us02web.zoom.us/j/86241075272 


